"Petite” histoire de |1a teinture

Au néolithique, quand 'Homme se sédentarise avec |'agriculture et I'élevage,
les fibres animales et végétales sont alors filées et tissées pour former des
étoffes servant a I'habillement. Des plantes sont retrouvées sur plusieurs
sites archéologiques en France et en Suisse. Ces restes de gaude et de baie
de sureau temoignent de |'utilisation des plantes comme teinture pour les
habillements.

‘ Depuis et de facon ininterrompue dans I'Histoire, 'homme teint les tissus.
Les hommes de |a covlevr

Au Moyen Age, les teinturiers sont regroupés dans des ateliers en bordure des villes, les
produits utilisés sont des fois dangereux et malodorants. Les ateliers sont spécialisés dans
certaines couleurs et ne sont autorisés a ne produire que celles-ci. Ainsi il y a des ateliers de
rouge, et et les autres ont 'autorisation de teindre le bleu, le vert et le noir.

Jusqu'au 12e siécle, les codes sociaux s'organisent autour de trois couleurs : le noir et ses
opposés, le prestigieux rouge et le . Entre le milieu du 12e et le 13e, une nouvelle gamme
apparait : le bleu, le et le vert. Plus une couleur est éclatante plus il est difficile pour les
teinturiers de |'obtenir. Avoir des vétements resplendissants montre donc la richesse de son
propriétaire. Les nobles portent des couleurs franches alors que les ignobles des couleurs
délavées.

Le mordancage ‘

Il est possible de teindre directement les fibres brutes, les fils ou le tissu lui-méme. Cette
derniére technique est la plus utilisée. Les teinturiers plongent le tissu dans des cuves remplies
de décoction de plantes colorantes.

Mais pour que la couleur se fixe aux fibres, il est parfois nécessaire de passer par le
mordancage, c'est |a teinture indirecte. Cette eétape permet de fixer la couleur au tissu grace a
un « mordant ». Alun, vinaigre ou méme urine sont alors mélangés aux cuves ou trempent les
étoffes afin de les imbiber. Grace a ¢a, les couleurs se fixent sur les fibres et reste sur |'étoffe.
Certaines couleurs changent pendant cette étape.




Une histoire de covlevur!

Selon I'époque, la mode change et le triomphe de certaines couleurs aussi.

Le bleu, inexistant au néolithique, symbolise le ciel au Moyen Age et
connait alors un franc succeés. Il devient a la mode chez les aristocrates.
Les teinturiers, rivalisent pour fabriquer des bleus magnifiques.

Les colorants rouges sont maitrisés trés tot puisque les racines de
garance sont exploitées déja au néolithique. Pourpre est la toge des
romains les plus puissants. A la période médiévale, les habits rouges

gardent une trés bonne place dans la hiérarchie des couleurs. Méme les
robes des mariées sont rouges.

Le blanc est la couleur la plus stable et la plus solide, elle dure dans le ’
temps. Les tissus touchant le corps étaient blancs pour des raisons _.xf"“::'
d'hygiéne mais aussi des raisons pratiques. Il fallait une teinture qui &
tienne sur la durée car ces vétements étaient souvent bouillis pour a
étre lavés.

Avoir de beaux noirs profonds et puissants est assez difficile en
teinture. La Réforme (mouvement religieux qui donna naissance, au 16e
siecle, au protestantisme) forcera les teinturiers, notamment italiens, a
progresser techniquement et a fabriquer des noirs stables. Méme les
princes comme Charles Quint s'habilleront en noir.

Les plantes a I'honneur

On pourrait croire que ce sont les pétales qui sont utilisees pour obtenir les différentes
couleurs, mais ce n'est pas le cas. Beaucoup de parties sont exploitées : racines, feuilles,
tiges. En voici quelques exemples déja employée au Moyen Age.

La guéde et La garance et lesafranet  Lacamomilledes ., . .

i i teti teinturiers et ses ;
ses feuilles ses racines ses pistils : broyats de racine
fleurs sechées



Tu peux faire ressortir les colorants de différentes plantes, fruits ou légumes et dessiner avec !
Les pétales, trés colorés, donneront plusieurs couleurs mais tu peux aussi utiliser les feuilles ou
la tige des végétaux également.

Il faut gque tu fasses ressortir les liquides (sucs, jus...) présents dans les végétaux en les pressant
entre tes doigts ou sur la feuille.

Frotte, écrase, tamponne les sur ton support pour gue les couleurs apparaissent !

Laisse libre cours a ton imagination pour faire un joli dessin.

Ici un bouquet de fleurs fait avec:

Des pétales de roses, coquelicots et soucis
Des fleurs de bourraches et de lavandes
Des feuilles de choux rouges et de liveches

Des framboises

Lo
=

Une fois ton dessin terminé, attend qu'il soit sec pour enlever les petits bouts de pétales ou de
fruits qui restent sur ton support. Tu peux aussi prendre des crayons de couleurs pour
redessiner les contours et les détails de ton ceuvre.

Attention, certaines plantes sont toxiques. Demande a un adulte de I
vérifier si tu peux cueillir et utiliser la plante en toute sécurité. .
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